R10 GRANDE DO NORTE
LEI N°12.180, DE 27 DE MAIO DE 2025.

Institui, no ambito do Estado do Rio Grande
do Norte, o Programa de Atencéo e Orientacao
as Maes Atipicas — “Cuidando de Quem
Cuida”.

A GOVERNADORA DO ESTADO DO RIO GRANDE DO NORTE:
FACO SABER que o Poder Legislativo decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituido, no &mbito do Estado do Rio Grande do Norte, 0
Programa de Atencdo e Orientacdo as Mées Atipicas — “Cuidando de Quem Cuida”,
destinado a oferecer suporte psicossocial, orientacdo e protecdo a maes e cuidadoras de
pessoas com deficiéncia, incluindo, mas ndo se limitando, a Sindrome de Down,
Transtorno do Espectro Autista (TEA), Transtorno do Déficit de Atencdo com
Hiperatividade (TDAH), Transtorno do Déficit de Atencdo (TODA), dislexia e doencas
raras.

§ 1° Para os fins desta Lei, considera-se mée atipica a mulher ou cuidadora
responsavel direta pela criagdo e desenvolvimento de pessoas com deficiéncia, sindromes,
transtornos ou doencas raras.

82° O Programa tem por finalidade assegurar apoio psicossocial,
acompanhamento psicoldgico e terapéutico, acdes de promocdo a salde, capacitacdo e
valorizagdo dessas mulheres.

Art. 2° Sao objetivos do Programa:

I - melhorar a qualidade de vida das maes atipicas, considerando dimensées
emocionais, fisicas, sociais, culturais e familiares;

Il - promover acbes de valorizagdo e autonomia das beneficiarias, sem
prejuizo dos cuidados dispensados aos seus dependentes;

Il - assegurar o acesso a servigos de saude mental, assisténcia social e
incluséo social,

IV - ampliar a oferta de politicas publicas no ambito da Atencdo Primaria a
Saude, garantindo atendimento eficaz para preservar a saide mental materna;

V - incentivar o autocuidado e a prevencdo de transtornos mentais, como
ansiedade e depressao;



VI - prover suporte alternativo para o cuidado dos filhos, viabilizando a
participacdo das mées em atendimentos de saude, terapias, capacitacbes e outras
atividades;

VII - fomentar a corresponsabilidade familiar no cuidado e protecdo das
criancas, promovendo o fortalecimento dos vinculos familiares; e

VIII - integrar profissionais das &reas da satde, educacéo, assisténcia social
e juridica no atendimento as familias.

Art. 3° Sdo diretrizes para a implementacdo do Programa:
| - fortalecimento das redes locais de apoio as maes e cuidadoras;
Il - estimulo a troca de experiéncias e apoio matuo entre beneficiarias;

Il - promocédo de espacos de dialogo e escuta qualificada, como rodas de
conversa e encontros tematicos;

IV - elaboracédo de politicas publicas de acolhimento as mées atipicas e seus
filhos;

V - sensibilizacdo da sociedade quanto aos desafios da maternidade atipica;
VI - realizacdo de oficinas, cursos, seminarios e foruns intersetoriais;

VII - fomento a producdo académica e cientifica sobre a maternidade atipica
e seus impactos na vida das maes; e

VIII - garantia da dignidade das mées e cuidadoras, proporcionando apoio
continuo desde a gestacdo até o desenvolvimento dos filhos.

Art. 4° As estratégias para a efetivacdo do Programa poderao incluir:

| - oferta de atencdo integral as beneficidrias, considerando suas
necessidades em salde, educacao, trabalho, assisténcia social, renda e moradia;

Il - desenvolvimento de instrumentos de avaliagdo multidimensional das
familias atendidas;

Il - criacdo dos Centros Especializados de Protecdo as Mées Atipicas;

IV - disponibilizacdo de atendimento domiciliar nos casos de
impossibilidade de deslocamento;

V - ampliacdo do acesso a tecnologias assistivas e equipamentos de cuidado
domiciliar; e

VI - elaboracédo de estudos para identificar e quantificar o perfil do publico-
alvo no Estado, bem como os desafios enfrentados para 0 acesso aos servi¢os publicos.



Art. 5° Poderéo ser implementadas, entre outras, as seguintes agcdes para a

execucdo do Programa:

| - apoio pos-parto imediato as maes atipicas, incluindo:

a) acolhimento humanizado;
b) orientacdo sobre a condicdo da crianga e suas necessidades especificas;

social;

Il - capacitacdo continuada de profissionais da salde, educacdo e assisténcia

I1l - campanhas publicas de conscientizacdo sobre a maternidade atipica;

IV - acdes intersetoriais para a melhoria da qualidade de vida das familias;

V - enfrentamento a todas as formas de preconceito e discriminacao;

VI - incentivo a qualificagdo profissional e a inser¢do laboral das maes

atipicas;

VII - articulacdo das maes com a rede socioassistencial; e

VIII - divulgacdo ampla das politicas previstas nesta Lei.

Art. 6° Para a execucdo das acdes previstas nesta Lei, 0 Poder Executivo
podera celebrar convénios, parcerias ou termos de cooperacdo com entidades publicas e
privadas, inclusive organizac6es da sociedade civil.

Art. 7° Os projetos e aces decorrentes desta Lei deverdo ser amplamente
divulgados, de forma a garantir a participacdo popular e a transparéncia das politicas

publicas.

Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Palacio de Despachos de Lagoa Nova, em Natal/RN, 27 de maio de 2025,

204° da Independéncia e 137° da Republica.
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